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1. 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.03 Техническая механика

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
[bookmark: _GoBack]Учебная дисциплина ОП.03 Техническая механика является обязательной частью ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание, эксплуатация и ремонт промышленного оборудования (по отраслям). 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

	Код ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ПК.1.2
	У2.1.02
	производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;
читать кинематические схемы;
определять напряжения в конструкционных элементах.

	З2.1.03
	основы технической механики; 
виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики; 
методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации;
 основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения

	
	У2.4.01
	анализировать нормативные правовые акты при составлении технологических карт
	З 2.2.11

	требования к оформлению производственно-технической документации.

	ОК 02


	У 02.01
	определять задачи для поиска информации;
	З 02.01
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

	
	У 02.02
	определять необходимые источники информации;
	З 02.02
	приемы структурирования информации; 

	
	У 02.05
	выделять наиболее значимое в перечне информации;
	З 02.03
	формат оформления результатов поиска информации

	
	У 02.06
	оценивать практическую значимость результатов поиска;
	-
	-

	
	У 02.07
	оформлять результаты поиска
	-
	--

	ОК 04


	У 04.01
	организовывать работу коллектива и команды; 
	З 04.02
	основы проектной деятельности

	
	У 04.02
	эффективно взаимодействовать с коллективом и работать в команде в процессе профессиональной деятельности
	-
	-

	ОК 05


	У 05.01
	грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе
	З 05.02
	правила оформления документов и построения устных сообщений











































2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	94

	в т.ч. в форме практической подготовки
	12

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	60

	лабораторные работы
	0

	практические занятия 
	20

	курсовая работа (проект) 
	0

	Самостоятельная работа 
	0

	Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет
	2





14

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы
	Код У/З

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1. Теоретическая механика
	32/8
	
	

	Тема 1.1. Статика

	Содержание
	14
	
	

	
	 Введение: содержание технической механики, ее роль и значение в технике
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	1. Основные положения статики
Основные понятия и аксиомы статистики: материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила, система сил, эквивалентные системы сил. Равнодействующая и уравновешивающие силы. Аксиомы статики. Связи и реакции связей. Определение направления реакций связей.
	4
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	2. Плоская система сходящихся сил
Система сходящихся сил; способы сложения сил; разложение силы на две составляющие; определение равнодействующей. Силовой многоугольник; проекция силы на ось, правило знаков.
Проекция силы на две взаимно – перпендикулярные оси. Аналитическое определение равнодействующей. Уравнение равновесия в аналитической форме.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01


	
	3. Теория пар сил на плоскости
Пара сил и момент силы относительно точки: сложение 2-х параллельных сил; пара сил и ее характеристики; момент пары; эквивалентные пары. Сложение пар. Условие равновесия системы пар сил. Момент силы относительно точки.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	4. Плоская система произвольно расположенных сил.
Приведение силы к данной точке; т. Вариньона; приведение плоской системы сил к данной точке. Главный вектор и главный момент системы сил. Равновесие плоской системы сил. Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определение реакций опор и моментов защемления.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	5. Центр тяжести
Пространственная система параллельных сил. Сила тяжести, как равнодействующая вертикальных сил. Центр тяжести тела. Центр тяжести простых геометрических фигур. Центр тяжести составных плоских фигур.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий 
	6
	
	

	
	Практическое занятие №1.Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил (тестирование).
	2
	ОК 04

	Зо 04.02
Уо 04.02

	
	Практическое занятие №2. Определение опорных реакций балок.

	2
	ОК 04
	Зо 04.02
Уо 04.02

	
	Практическое занятие №3. Определение координат центра тяжести плоских фигур.
	2
	ОК 02
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 1.2. Кинематика

	Содержание
	8
	
	

	
	1. Основные понятия кинематики: Траектория, путь, покой,  равновесия, скорость, ускорение.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	2. Кинематика точки. Способы задания движения точки. Скорость, ускорение. Частные случаи движения точки. Покой и движение; кинематические параболы движения (траектория, путь, время, скорость, ускорение);  средняя скорость; частные случаи движения точки.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	3. Простейшие движения твердого тела.
Поступательное движение.
Вращательное движение. Вращательное движение вокруг неподвижной оси.
Частные случаи вращательного движения точки.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	4. Сложное движение.
Сложное движение точки: переносное, относительное, абсолютное. Сложное движение твердого тела: плоскопараллельное, поступательное, вращательное, мгновенный центр скоростей.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий 
	1
	
	

	
	Практическое занятие №4. Решение задач по кинематике
	1
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 1.3. Динамика
	Содержание 
	8
	
	

	
	1. Движение материальной точки
Основные понятия и аксиомы динамики: закон инерции; основной закон динамики; закон независимости действия сил; закон действия и противодействия. 
	2

	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	2. Принцип независимости действия сил. Свободная и несвободная материальная точка; сила инерции; принцип Даламбера;  метод кинетостатики; понятие о неуравновешенных силах инерции и их влияние на работу машин.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	3. Трение качения. Работа и мощность
Виды трения. Законы трения скольжения. Трение качения. Коэффициент трения.
Работа и мощность. Работа постоянной силы. Работа переменной силы. Работа силы тяжести. Работа при вращательном движении. Мощность. КПД.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	4. Общие теоремы динамики.
Количество движения. Импульс силы. Кинетическая энергия. Основное уравнение динамики вращающегося тела.
	2
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий 
	1
	
	

	
	Практическое занятие №5.  Решение задач с помощью метода кинетостатики.
	1
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	40/12
	
	

	Тема 2.1. Основные положения
 
	Содержание
	4
	
	

	
	1. Основные задачи сопромата. 
Деформации упругие и пластические. Основные гипотезы и допущения. Классификация нагрузок.
	4

	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий 
	1
	
	

	
	Практическое занятие №6. 
Определение нормальных напряжений в поперечных сечениях бруса.
	1

	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.2
Растяжение и сжатие
	Содержание
	4
	
	

	
	Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии; нормальное напряжение
Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Нормальное растяжение.  Эпюры продольных сил и нормальных напряжений. Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Определение осевых перемещений поперечных сечений бруса. Испытания материалов при растяжении и сжатии. Диаграммы растяжения и сжатия. Механические характеристики. Напряжения предельные, допускаемые и расчётные. Условия прочности. Расчёт на прочность.
	4


	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	2
	
	

	
	Практическое занятие  №7. Построение эпюр продольных сил и нормальных напряжений при растяжении и сжатии, определение перемещений.
	2
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.3
Практические расчеты на срез и смятие
	Содержание
	4
	
	

	
	Срез и смятие: Основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условия прочности. Условности расчета на смятие, расчетные формулы, условия прочности; допускаемые напряжения; примеры расчетов.
	4
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	1
	
	

	
	Практическое занятие  №8. Расчет резьбы на срез и смятие  
	1
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.4
Геометрические характеристики плоских сечений
	Содержание
	3
	
	

	
	1. Моменты инерции
Статические моменты сечений. Осевые, центробежные и полярные моменты инерции. Главные оси и главные центральные моменты инерции. Осевые моменты инерции простейших сечений. Полярные моменты инерции круга и кольца.
	3
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	0
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.5
Кручение

	Содержание
	6
	
	

	
	1. Силовые факторы при кручении
 Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса. Напряжение в поперечном сечении. Угол закручивания. Расчеты на прочность и жесткость при кручении.
	6
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
   Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	1
	
	

	
	Практическое занятие №9.  Построение эпюр крутящих моментов и определение диаметра вала из условия прочности и жесткости при кручении
	1
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.6
Изгиб
	Содержание
	6
	
	

	
	1. Изгиб бруса с растяжением (сжатием). 
Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Расчеты на прочность при изгибе. Понятие о касательных напряжениях при изгибе, о линейных и угловых перемещениях.
	6
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	1
	
	

	
	Практическое занятие №10.   Построение эпюр поперечных сил и изгибающих момент по характерным точкам и определение размеров поперечных сечений балок при изгибе
	1
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.7
Сложное сопротивление
	Содержание
	3
	
	

	
	1. Гипотезы прочности
Напряженное состояние в точке упругого тела, главные напряжения;
Виды напряжений.
	3
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	2
	
	

	
	Практическое занятие №11.  Расчет балки, подверженной косому или пространственному изгибу.
Определение внутренних усилий при косом изгибе.
	2
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.8
Сопротивление усталости
	Содержание
	3
	
	

	
	Основные расчетные предпосылки и формулы
Циклы напряжений. Усталостное разрушение, его причины и характер. Кривая усталость, предел выносливости.
	3
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	1
	
	

	
	Практическое занятие №12.   Определение пределов выносливости деталей машин и элементов конструкций.
	1
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.9
Прочность при динамических нагрузках
	Содержание
	3
	
	

	
	Статические неопределимые системы.
Понятие о динамических нагрузках. Силы инерции при расчете на прочность. Динамическое напряжение. Динамический коэффициент.
	3
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	1
	
	

	
	Практическое занятие №13.  Расчет динамического коэффициента при ударной нагрузке.
	1
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Тема 2.10
Устойчивость сжатых стержней
	Содержание
	4
	
	

	
	Устойчивость упругого равновесия.
Критическая сила, напряжение, гибкость. Формула Эйлера. Формула Ясинского. Расчеты на устойчивость сжатых стержней.
	4
	ОК 02, 
ОК 05
	Зо 02.01
Зо 05.02
Уо 02.02
Уо 05.01

	
	В том числе практических занятий
	2
	
	

	
	Практическое занятие №14.  Проверка сжатых стержней на устойчивость.
	2
	ОК 02,
ОК 04
	Зо 02.01
Зо 04.02
Уо 02.01
Уо 04.02

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	
	

	Дифференированный зачет
	2

	Всего:
	94
	














3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

[bookmark: _Hlk90308034]3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: 
Лаборатория «Техническая механика»., оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы по специальности 15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание, эксплуатация и ремонт промышленного оборудования (по отраслям).

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1. Основные печатные издания
1. Эрдеди А.А. Техническая механика. - М.; Академия, 2015 г. 
2. Опарин И.С. Основы технической механики: Учеб. пособие для СПО.- М.; « Академия » , 2014 г.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Электронный ресурс Лекции по теоретической механике 
Форма доступа www.teoretmeh.ru/lect.html
2. Электронный доступ: Лекции по Теоретической механике
Форма доступа: www.toehelp.ru/theory/ter_meh/contents.html
3. Электронный доступ: Лекции по деталям машин
Форма доступа: www.detalmach.ru/lect.html

	3.2.3Дополнительные источники: 
1. Олофинская В.П. Техническая механика: Курс лекций с вариантами практических и текстовых заданий. Издательство: Форум - ИНФРА М, 2007.
















4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения 
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Основы технической механики.
виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики;
Методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации;
Основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения;



	Демонстрация знаний
проектной деятельности.
Демонстрация знаний
основ технической механики.
Демонстрация знаний в определении напряжения в конструкционных элементах.
Демонстрация знаний при расчетах механических передач и простейших сборочных единиц.
Демонстрация знаний  и владение  методикой расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации.
	Оценка 
результатов деятельности обучающихся при 
устном персональном опросе.
Экспертная оценка результатов деятельности обучающихся при:
- выполнении практических заданий;
- выполнении тестирования; 
- при выполнении проверочных заданий; 
- проведении промежуточной аттестации

	Производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;
 Читать кинематические схемы;
Определять напряжения в конструкционных элементах;






	Демонстрация умений составлять и читать кинематические схемы;
Демонстрация умений производить расчеты механических передач;
Демонстрация умений
осуществлять расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации.
Демонстрация умений
приемами структурирования информации
	Оценка 
результатов деятельности обучающихся при 
устном персональном опросе.
Экспертная оценка результатов деятельности обучающихся при:
- выполнении практических заданий;
- выполнении тестирования; 
- при выполнении проверочных заданий; 
- проведении промежуточной аттестации
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